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Contexto general
▶ La migración es un desafío social, político y humanitario (Castles, de Haas y

Miller, 2020; IOM, 2022).
▶ Canarias: enclave geoestratégico en la ruta atlántica.
▶ Ruta de alto riesgo: embarcaciones precarias, meteorología adversa y mortalidad

elevada (IOM; Caminando Fronteras).
▶ Mayor visibilidad de NNAMNA desde África subsahariana y Magreb,

impulsados por pobreza, falta de oportunidades, inestabilidad y cambio climático;
proyecto frecuentemente familiar.

Referencias: Castles, de Haas & Miller (2020); IOM (2022); Caminando Fronteras (2021).
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Desafíos y necesidades de protección
▶ Desafíos múltiples: humanitarios, sociales, jurídicos e institucionales.
▶ Protección de menores: el entramado normativo nacional e internacional exige

identificación, tutela y seguimiento eficaces.
▶ Necesidad clave: conocer el perfil sociodemográfico (edad, origen, etnia,

ocupación) para orientar políticas e intervenciones más precisas.

Referencias: Castles, de Haas & Miller (2020); IOM (2022); Save the Children (2021); Quiroga & García
Giráldez (2023); González Enríquez (2023).
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General:
Describir las características sociodemográficas de adolescentes y jóvenes migrantes no
acompañados con edad indeterminada que llegan a Canarias.

Específicos:
1. Analizar la distribución por edad.
2. Identificar países de origen y su relación con grupos etarios.
3. Examinar el origen étnico.
4. Describir la ocupación previa.
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Diseño metodológico
▶ Diseño: cuantitativo, descriptivo y transversal (01/10/2024–31/05/2025).
▶ Centros participantes: Instituto de Medicina Legal de Santa Cruz de Tenerife

(IML), Hospital Universitario de Canarias (HUC), Hospital Universitario Nuestra
Señora de Candelaria (HUNSC) y Universidad de La Laguna (ULL).

▶ Muestra: 364 varones de 15–20 años, procedentes de Senegal, Malí, Gambia y
Mauritania.

▶ Muestreo: no probabilístico por conveniencia.

Referencia: Elaboración propia (2025).
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Datos, variables y análisis
▶ Datos: revisión de registros administrativos y entrevistas estructuradas, con apoyo

de intérpretes profesionales cuando fue necesario.
▶ Variables: edad cronológica, país de nacimiento, grupo étnico y ocupación previa.
▶ Aspectos éticos: cumplimiento de la Declaración de Helsinki, anonimización y

protección de datos personales; autorizaciones CHUC_2023_86 y
CHUNSC_2025_19.

▶ Análisis estadístico: descriptivo (media, mediana, desviación típica, percentiles);
prueba de normalidad de Shapiro–Wilk; análisis de frecuencias mediante IBM
SPSS Statistics 29 (2024).

Referencia: Elaboración propia (2025).
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Figura 1. Distribución del tamaño muestral (N) por grupo de edad. Fuente: Elaboración propia (2025).

SESIÓN 2 Perfil sociodemográfico de NNAMNA en Canarias 7/15



Distribución por país y grupo de edad

País 15–16 16–17 17–18 18–19 19–20 Total ( %)

Senegal 6 40 103 80 14 243 (66.76 %)
Malí 0 8 12 15 6 41 (11.26 %)
Gambia 3 5 21 8 3 40 (10.99 %)
Mauritania 0 8 12 17 3 40 (10.99 %)

Total (N) 9 61 148 120 26 364 (100 %)

Tabla 2. Distribución absoluta y relativa de los participantes según país de nacimiento y grupo de edad. Fuente:
Elaboración propia (2025).
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Distribución étnica de los participantes

Etnia N % Etnia N %

Wolof 125 34.15 Haratin 15 4.10
Bambara 91 24.86 Soninké 13 3.55
Serer 40 10.93 Bozo 5 1.37
Mandinka (Malinké) 22 6.01 Senufo 5 1.37
Fula (Peul) 18 4.92 Sarahule (Soninké) 5 1.37
Jola (Diola) 17 4.64 Malinké 4 1.09

Dogón 4 1.09

Tabla 3. Distribución absoluta y relativa de los participantes según la etnia declarada. Fuente: Elaboración
propia (2025).
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Figura 3. Distribución porcentual del perfil ocupacional previo. Fuente: Elaboración propia (2025).
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Caracterización sociocultural y ocupacional de la muestra
▶ Perfil exclusivamente masculino.
▶ Predominio de edades entre 17–19 años, etapa de tránsito hacia la adultez.
▶ Procedencia principal: Senegal, Malí, Mauritania y Gambia.
▶ Diversidad étnica y lingüística ⇒ necesidad de mediación cultural especializada.
▶ Procedencia mayoritariamente rural; sectores predominantes: agricultura y pesca.
▶ Trayectorias migratorias familiares orientadas a la mejora socioeconómica.
▶ Reconocimiento de los jóvenes como agentes de cambio.
▶ Reforzar la protección, formación e inclusión para promover itinerarios

autónomos y dignos.
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▶ Itinerarios de transición a la vida adulta: FP y apoyo psicosocial.
▶ Protocolos interculturales para atender diversidad lingüística/étnica.
▶ Cooperación internacional con países de origen para prevenir migración de riesgo.
▶ Programas de alfabetización y capacitación laboral orientados a la empleabilidad

juvenil.
Hacia un modelo integral, intercultural y basado en derechos humanos que reco-
nozca agencia y dignidad.
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Mensaje clave. El estudio muestra que los adolescentes y jóvenes migrantes no acom-
pañados que llegan a Canarias son mayoritariamente varones de 17–19 años, proce-
dentes de África Occidental, con trayectorias marcadas por contextos rurales y baja
cualificación.

▶ Mediación intercultural para la diversidad lingüística y cultural.
▶ Formación adaptada a perfiles rurales y trayectorias interrumpidas.
▶ Reconocimiento de su agencia como sujetos activos.
▶ Itinerarios integrales (educación, empleo, participación).

Reto: pasar del enfoque asistencial al acompañamiento y empoderamiento a largo plazo.
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