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La fertilidad, entendida como la capacidad bioldgica y social de procrear, constituye un
pilar fundamental en la vida de la mujer africana, particularmente en las sociedades baulé,
senufo, asante, kissi, dan y fulani. No se limita a una funcién estrictamente bioldgica, sino que
adquiere una dimensién social, simbdlica e identitaria de gran relevancia. En efecto, la
procreacién permite a la mujer asegurar no solo la continuidad de su propio linaje, sino
también la del linaje de su esposo. En las sociedades africanas tradicionales, la maternidad ha
sido considerada durante largo tiempo una responsabilidad eminentemente femenina,
otorgando a la mujer un lugar central y determinante en el ciclo de la vida social (H. Manon,

2020, pp. 1-2).
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En estos contextos culturales, el reconocimiento social de la mujer se halla estrechamente
vinculado a su capacidad para concebir. La maternidad se erige asi en un criterio esencial de
valoracion y respeto. Con frecuencia, tras el nacimiento de su primer hijo, la mujer adquiere
una nueva identidad social, expresada mediante una denominacidn que hace referencia a su
descendencia, relegando en ocasiones su nombre propio a un segundo plano. Este cambio de
apelacion simboliza el acceso a un nuevo estatus social: el de madre plenamente realizada e
integrada en la comunidad. Por el contrario, la infertilidad puede ser percibida como una
anomalia social, exponiendo a ciertas mujeres a la estigmatizacién, el rechazo o la
marginacion, lo que evidencia el peso considerable que la maternidad posee en estas

sociedades.

La maternidad aparece, de este modo, como el fundamento mismo de la continuidad de la
humanidad. Si el mundo existe y se perpetua, es gracias a la procreacion, y la mujer constituye
su motor esencial a través de su capacidad de dar vida. Esta funcién vital confiere a la mujer
un papel casi sagrado dentro del orden césmico y social. En este sentido, M. K. Kouadio (2015,
p. 139) sefiala que «la maternidad representa un ambito altamente simbdlico de la vida social;
las mujeres son auténticas combatientes por la supervivencia de la humanidad». Esta
concepcidn sitla a la mujer como una figura central del devenir colectivo, investida de una

responsabilidad que trasciende el marco estrictamente familiar.

Mas alld de la maternidad, la mujer africana ocupa una posicion estructurante en la
organizaciéon del hogar. Es el pilar de la vida familiar y la garante del equilibrio doméstico.
Asume las tareas del ambito doméstico, la preparacién de los alimentos y la gestidon cotidiana
del hogar. En la cultura tradicional, estas responsabilidades hacen de la mujer el cimiento

sobre el que descansa la estabilidad familiar. Debe velar con esmero por el bienestar de su
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esposo y de sus hijos, asegurando asi la armonia del hogar (A. F. Amani, 2022, pp. 9-10). Esta
centralidad doméstica le confiere un poder informal, a menudo invisible, pero esencial para

el buen funcionamiento de la unidad familiar.

Asimismo, la mujer desempeiia un papel determinante en la educacién de los hijos. Es la
primera educadora, encargada de transmitir los valores morales, sociales y culturales
necesarios para la integracién armoniosa de la descendencia en la sociedad. A través de su
acompafiamiento cotidiano, moldea comportamientos, actitudes y representaciones sociales
gue configuran a las generaciones futuras. Las madres emergen asi como agentes
fundamentales de socializacién y de reproduccién cultural, contribuyendo activamente a la

preservacion de las normas y tradiciones (H. Manon, 2020, p. 5).

En las sociedades tradicionales africanas, la mujer constituye igualmente una fuerza de trabajo
indispensable en las actividades econdmicas, en particular en el ambito agricola. Participa
activamente en las labores del campo, asi como en la transformacion y conservacién de los
productos agricolas. Esta contribucién econdmica refuerza su importancia dentro del hogary
de la comunidad. En este contexto, algunas sociedades han legitimado la poligamia como un
medio para incrementar la mano de obra familiar y garantizar una mayor productividad
agricola. Como sefiala A. Tshibilondi Ngoyi, «xademas de su papel de madre y esposa, la mujer
desempefia un papel importante en la produccién agricola. En las sociedades que viven en un
nivel de subsistencia, corresponde generalmente a la mujer encontrar, recolectar y preparar

los alimentos para su familia» (2015, p. 205).

En la actualidad, conviene subrayar que la mujer africana se inscribe progresivamente en un

proceso de redefiniciéon de su identidad, en el que busca conciliar la maternidad, la autonomia
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econdmica y la participacién activa en la vida publica. Esta dinamica refleja una evolucién de
los roles femeninos, impulsada por la escolarizacién y la apertura a los espacios
socioprofesionales. No obstante, pese a estas transformaciones sociales, la fertilidad, la
maternidad y la vida familiar contintdan siendo referentes culturales de gran fuerza simbdlica

en las sociedades de referencia.
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Principales
Papel social
Estatus expresiones Funcién social de|Relacion con lo
Sociedad |[dominante
simbdlico artisticas la estética sagrado y el poder
de la mujer
femeninas
Escarificaciones,
Procreadora, Seduccidn Poder simbdlico
Ideal de|peinados
educadora, matrimonial, indirecto,
belleza, sofisticados,
Fulani garante del distincidon social, mediacidon ritual
moderacidn yladornos,
honor valorizacion del(amuletos, ritos
encanto (nari)maquillaje, andar
familiar linaje matrimoniales)
codificado
Proveedora,
Transmision de la|Gran proximidad
guardiana |Figura Estatuillas de
memoria, al culto a los
del hogar ymaternal piedra, ceramicas
Kissi cohesién _social,jantepasados.
de lajvinculada a lajrituales, adornos
continuidad del/Papel ritual
memoria dellancestralidad |discretos
linaje indirecto
linaje
Mascaras Educacién moral,|Participacion
Madre Simbolo  de
Dan femeninas, integracion marginal,  pero
social, fertilidad y
cantos, danzas/comunitaria esencial en los
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Principales
Papel social
Estatus expresiones Funcidn social de|Relacion con lo
Sociedad |[dominante
simbdlico artisticas la estética sagrado y el poder
de la mujer
femeninas
educadora [regulacidn rituales, sistemas
moral social escarificaciones iniciaticos
Fecundidad, Papel ritual
Procreadora, Muiecas blorlor-
Mujer-madre, estabilidad reconocido.
proveedora, bla, peinados,
Baulé pilar de la conyugal, Estrecha relacion
sostén  del adornos
familia mediacién con el mundo
linaje corporales
espiritual invisible
Portadora
de la Tejidos kente,Afirmacion  del/Gran poder
Guardiana del
descendenci perlas, joyas,|rango social,lsimbdlico;
Asante linaje y la
a peinados legitimacién dellinfluencia politica
identidad
(sociedad elaborados estatus indirecta
matrilineal)
Educadora, Estatuas
Intermediaria Proteccidn Poder religioso
protectora femeninas,
entre lo espiritual, afirmado
Senufo |espiritual de danzas rituales,
visible y lo iniciacién, (sacerdotisas
la adornos de
invisible cohesion social |Sandobélé)
comunidad iniciacion




