
 

 

 

414. Otògebison 

 

Genre VIII classes nominales  11 / 5 (o / a) 

 

Description locale: l’otògebison est une plante arbustive (onë mëtin 

abui anë bile ai dzoe na “zole”, ele ziń bialoe nala...) qui pousse dans 

les marécages et dans les emplacements des anciennes cultures, là où 

poussent les palmiers de raphia akò [035].  

 

Technologie: on brûle les tiges de cet arbuste près des palmiers de 

raphia (akò et zam) afin qu’ils produisent plus rapidement le vin. 

 

Utilisation thérapeutique: lorsque le lait de la mère est trop liquide, on 

lui prépare une sauce aux graines de courge avec les inflorescences 

broyées de cette plante. On utilise cette plante dans le traitement des 

maladies fulu nkug. Avec ses jeunes pousses on prépare une sauce aux 

graines de courge pour traiter la jaunisse (zoń). Avec le cœur de sa tige 

on prépare un remède pour soigner le rhume de cerveau chez les 

enfants (mboma) en particulier celui qu’on considère comme une 

maladie fulu (kòs), le “rhume du poisson”. 
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