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SEYCHELLES 
 

Cadre macroéconomique: 

Tout comme d'autres économies dépendantes du tourisme, l'économie des 

Seychelles a connu une croissance à deux chiffres après la pandémie de Covid-19. 

En 2022, le PIB a augmenté de 15 %, suivi d'une une hausse plus modérée en 2023 

(2,5 %). Selon l' African Economic Outlook de 2024, cette tendance à la hausse se 

maintiendra et devrait atteindre 4,3 % en 2025. Contrairement à d'autres pays 

africains, les Seychelles ont connu une déflation en 2023 et les prix ont baissé de 1 

%. La principale cause en a été la baisse des prix du carburant et des denrées 

alimentaires. L'arrivée des touristes a entraîné une appréciation de la monnaie 

locale, ce qui a rendu ces importations moins chères sur le marché international. La 

pauvreté a baissé à 0,5 % en 2023 et le chômage a atteint 3 % de la population, 

selon le même rapport. 

84 % du PIB des Seychelles est lié au secteur des services, avec une part 

prépondérante (31 %) du secteur touristique. Cela s'est fait au détriment de 

l'industrie, dont la contribution au PIB a baissé entre 2012 et 2021 (de 10,5 % à 8,3 

%). L'agriculture représentait le reste et n'a pas connu de changements majeurs. Les 

secteurs liés à la finance et à la technologie créent de plus en plus d'emplois dans 

une économie confrontée à de nombreux défis : un marché intérieur restreint, une 

pénurie de main-d'œuvre qualifiée et un accès insuffisant au financement. Ce sont là 
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les principaux obstacles à la transformation structurelle d'une économie qui fait 

partie du groupe des économies à revenu élevé. De ce fait, les Seychelles ne 

peuvent pas accéder à des crédits à des conditions concessionnelles.  Les 

Perspectives économiques en Afrique concluent que les défis spécifiques des 

Seychelles, un archipel de 115 îles vulnérables au changement climatique, devraient 

être pris en compte afin d'obtenir des financements supplémentaires pour résoudre 

leurs problèmes.    

Le PIB des Seychelles en 2023 s'élevait à 2,14 milliards de dollars. 

 

Dette et monnaie: 

Les Seychelles avaient une dette extérieure de 575 millions de dollars en 2023. 

Selon les données du FMI, les paiements au titre du service de la dette s'élevaient à 

91 millions de dollars (4,3 % du PIB) en 2024 et à 77 millions de dollars (3,5 % du 

PIB) en 2025. 

La plupart de la dette extérieure des Seychelles est détenue par des créanciers 

multilatéraux (74 %), parmi lesquels figurent notamment la Banque mondiale (24 %) 

et le FMI (22 %). Les créanciers privés représentent 13,4 % de la dette des 

Seychelles, principalement les détenteurs d'obligations (10 %). Les créanciers 

bilatéraux représentent environ 13 % de la dette, avec des acteurs tels que la 

France (3,5 %), la Chine (2 %) et l'Arabie saoudite (2 %). 

La roupie, la monnaie des Seychelles, s'est maintenue à un niveau similaire pendant 

la majeure partie de la décennie 2015-2025, fluctuant entre 13 et 14 roupies pour un 

dollar américain. L'exception, conséquence de la pandémie, a été le choc du taux de 

change qui a dépassé 21 roupies pour un dollar en février 2021 ; cependant, celui-ci 

est revenu à son niveau habituel avec le retour à la normale dans le secteur du 

tourisme. Au printemps 2025, le taux de change était de 14,5 roupies seychelloises 

pour un dollar. 

 

 

 



Importations et exportations : 

Les Seychelles ont exporté pour 742 millions de dollars de marchandises en 2023, 

selon l'indice de complexité du MIT. Le poisson représentait près de 80 % des 

recettes d'exportation de marchandises, qu'il soit congelé (41,5 %) ou transformé 

(37,7 %). Les déchets de fer représentaient 5,4 % des ventes à l'étranger. Les 

principales destinations de ces ventes étaient la France (20 %), suivie de l'île 

Maurice (12 %), du Royaume-Uni (8,5 %), du Japon (8 %) et de l'Italie (8 %). 

Les importations se sont élevées à 1,63 milliard de dollars, avec une part importante 

pour l'essence, qui représentait à elle seule 22,2 % des dépenses. Les machines 

telles que les équipements de télévision, les climatiseurs et les véhicules de 

construction, d'une part, et les moyens de transport tels que les bateaux et les 

voitures, d'autre part, ont constitué des postes importants. Le poisson (9,68 %) et 

d'autres denrées alimentaires (poulet, fromage, lait, porc, beurre) ont joué un rôle 

important dans une économie axée sur le tourisme, le service qui génère une grande 

partie des revenus en dollars du pays. 31 % des marchandises provenaient des 

Émirats arabes unis, suivis de l'Espagne (9 %), de la France (6 %), de l'Afrique du 

Sud (5,97 %) et de l'Inde (5,8 %). 

Selon le FMI, les recettes du tourisme rapporteront plus d'un milliard de dollars aux 

caisses des Seychelles en 2025, ce qui contribuera à combler leur déficit 

commercial en marchandises. 

 

Électricité: 

La production d'électricité aux Seychelles a augmenté entre 2010 et 2023, sur la 

base d'un mix énergétique dominé par les combustibles fossiles. 

En 2010, le pays a produit 0,38 TWh d'électricité, dans un mix monopolisé par les 

combustibles fossiles (100%) selon le think tank Ember, spécialisé dans le secteur 

électrique. 

   



En 2023, la production d'électricité a atteint 0,63 TWh. Les combustibles fossiles ont 

continué à produire presque toute l'électricité (86%), mais deux sources 

renouvelables ont fait leur apparition : l'énergie solaire (13%) et l'énergie éolienne 

(1%). 

 

Défense: 

Les dépenses annuelles des Seychelles en matière de défense représentaient 

environ 5,45 % des dépenses publiques. Le ministère de la Défense, ainsi que les 

services de renseignement, dépendaient directement du portefeuille de la 

présidence. Selon le SIPRI, un institut suédois spécialisé dans le commerce de ce 

type de produits, le principal fournisseur de matériel de défense du pays depuis 

2000 est l'Inde. 

 

Démographie: 

La population des Seychelles a connu une croissance et une urbanisation depuis 

1990. En 1990, le pays comptait 69 507 habitants, dont 50,7 % vivaient dans des 

zones rurales. En 2023, la population était passée à 119 773 personnes, dont 58,8 

% résidaient dans des zones urbaines. L'espérance de vie est passée de 68 ans en 

1990 à 74 ans en 2022. 

La moitié de la population a moins de 38 ans. 

 

Innovation technologique: 

Aux Seychelles, l'accès à Internet s'est généralisé en un peu plus d'une décennie, 

passant de 41 % de la population en 2010 à 86,7 % dix ans plus tard. Selon les 

données de l'ICT Development Index, 9 habitants sur 10 dans le pays possèdent un 

téléphone portable. Dans ce domaine, les Seychelles sont l'un des pays leaders du 

continent. 


